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順 天 堂 大 学 医 学 部 附 属

順 天 堂 医 院
臨 床 研 修 センター

ACCESS

順天堂医院

東京

東京モノレール

JR中央線

東京メトロ丸ノ内線

浜松町

羽田空港

品川
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渋谷

明治神宮前

四ツ谷

飯田橋

本郷三丁目

新宿 秋葉原

新御茶ノ水

御茶ノ水水道橋

池袋

巣鴨

西日暮里

日暮里

上野

成田空港
東
京
メ
ト
ロ
千
代
田
線

都
営
三
田
線

水道橋

新御茶ノ水

【 最寄駅からのアクセス】

● JR 中央線 · 総武線　
御茶ノ水 駅 より徒 歩 5 分

● JR 中央線 · 総武線　
水道 橋 駅 より徒 歩 7 分

●東 京メトロ　丸ノ内線　
御茶ノ水 駅 より徒 歩 5 分

●都営地下鉄　三田線　
水道 橋 駅 より徒 歩 7 分

●東 京メトロ　千代田線　
新御茶ノ水 駅 より徒 歩 7 分

●都営地下鉄　大江戸線　
本 郷三丁目駅より徒 歩 5 分

順 天 堂 大 学 医 学 部 附 属

順 天 堂 医 院
臨 床 研 修 セ ンター

J U N I O R  R E S I DE N C Y  

P R O G R A M

G U I D E  B O O K  2 0 2 7



TOP MESSAGE

順天堂大学医学部附属順天堂医院　院長 山路 健

温 もりを 感じる　信 頼 できる
プロフェッショナルな医 師を目指して

　当 院は天 保 9 年に創設された日本最古の西洋医 学 塾を起源に、明治６年に「 順 天 堂医院 」として開 設されま

した。なぜ、「 順天堂医院 」と呼ばれているか、それは病人を収容するところが「 病院 」であるのに対して医療を

施すところという意味で「 医院 」という名称が今でも使われているからです。「 Patient First 」をモットーに当院

の伝統は脈々と受け継がれています。

　特定機能病院である当院は高度な医療の提供・教育・研究といった３つの機能を併せ持った医療機関です。

36 の診療科、16 の診療センター、そして 1 , 051 床の病床を有して、年間 34 万人を超えるのべ入院患者数、103

万人を超える外来患者数といった豊富な症例を有し、高度で専門性の高い豊富な臨床経験を修得することが出

来ます。19 の基本領域はもちろん、サブスペシャリティ領域においても優れた専門医や指導医が充実しており

指導・教育体制が手厚いのが特徴です。また、高いレベルの臨床研究を全国規模で牽引する臨床研究中核病院

でもあることから若手研究者や臨床研究のリーダーを育てる場として研究マインドが強い方にとっては臨床と

研究の両立が可能となる研修施設でもあります。

　単に高度で専門性の高い医学的な知識や技術を修得するのみではなく、本学の学是である “ 仁（ 人在りて我

在り、他を思いやり慈しむ心 ）” を胸に、豊かな人間性を育んでいただき、温もりを感じる信頼できるプロフェッ

ショナルな医師を目指していただきたいです。

そんな皆さんを全力で応援いたします。

国内有数の規 模を誇る順 天 堂のネットワーク
順天堂医院（1, 0 51 床 ）を含む順 天堂大学医学部附属 6 病院（ 計 3 , 5 89床 ） ※202 6年4月1日現在

医学部附属 6 病院

順天堂医院（1, 051床 ） 静岡病院（633床 ） 浦安病院（785床 ）

順天堂越谷病院（226 床 ） 順天堂東京江東高齢者医療センター（404床） 練馬病院（490床 ）

順天堂ならではの初期臨床研修 6 つの特徴
6  f e a t u r e s  o f  i n i t i a l  c l i n i c a l  t r a i n i n g  u n i q u e  t o  J u n t e n d o

長い歴史

S I X FE AT UR E S　No. 01

天保 9 年（１８３８年 ）日本最古の西洋医学塾

として建学

大学院をコアとした専門研修

S I X FE AT UR E S　No. 04

希望に沿ったスムーズな大学院進学と専門

研修プログラムの設定

多彩な人材

学閥なく優秀な人材を選考

S I X FE AT UR E S　No. 02

豊富な症例数と新専門医制度に
対応した臨床研修

全３４研修科で経験豊かな指導医が皆さん

のキャリア形成を後押し

S I X FE AT UR E S　No. 05

豊富な研究

充実した１１の研究施設と、質の高い研究

S I X FE AT UR E S　No. 03

研修体制

①プライマリケアから高度先進医療まで
②熱心できめ細やかな指導
③メンター制によりバックアップ

S I X FE AT UR E S　No. 06
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Program

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 年目 内科 一般外来
救急部門

麻酔科
消化器

一般外科
選択科

救急科 麻酔科

2 年目 小児科 精神科 産婦人科 外科 地域医療
救急部門

内科 将来を見据えた選択科
救急科

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 年目 内科 一般外来 救急科 麻酔科
消化器

一般外科
精神科 選択科

2 年目 選択科 小児科 産婦人科 外科 救急科
内科 地域医療 将来を見据えた選択科

研修プログラム概要

臨床・研究・教育・海外留学、様々なキャリアを目指 せます

1年次から将来専門としたい診療科を研修することが可能。
基本プログラムには内科コース、外科コース、救急科コース、
それ以外の各科コースがあります。

医師としてのプライマリケア診療能力の取得はもちろん、研修中からの大

学院入学、海外留学に向けたサポート体制の充実は大学病院本院での研修

ならではです。また多くの診療科・豊富な症例を基に後期研修での専門医

取得へのスムーズな移行が可能です。

※詳細についてはホームページをご確認ください。

子供の成 長とともに 歩む小児 総合医 へ

産婦人科医を目指 すあなた へ

Physician Scientist を目指 すあなたへ

小児科医として必要な新生児から思春期に至るまでの診療知識・技
能を修得し、かつジェネラリストとして必要な知識を身につけなが
ら、小児科専門医取得の準備期間として可能な限り多くの症例を実
践の中で経験してもらいます。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 年目
小児科 内科 救急部門 周産期

本郷 本郷 小児救急
越谷・東部・豊島

小児麻酔
本郷 ＮＩＣＵ静岡 産科静岡

2 年目
小児科 地域医療 小児科関連の診療科 精神科 外科 内科 小児科関連の診療科

本郷 小児科
クリニック 本郷・浦安・練馬 本郷・越谷 本郷

小児外科 本郷・浦安・練馬 埼玉県立小児医療センター
その他の診療科

本郷
小児科

地域医療から高次医療まで、臓器を限定せず幅広い分野の症例を通して、必要な診療知

識と技能を修得することのできる研修プログラムです。思いやりある、行動力に溢れた

小児総合医の育成を目指します。

※詳細についてはホームページをご確認ください。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 年目 内科 救急部門 外科 一般外来 選択科

2 年目 小児科 精神科 産婦人科 地域医療 選択科 基礎医学研究 選択科

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 年目 内科
救急部門

産婦人科 小児科 外科 内科
救急科 麻酔科

2 年目 地域医療 精神科 内科 産婦人科 産婦人科関連選択科

順天堂特有である全国最大規 模の分娩数の周産期センターと、
最先端の婦人科低侵襲医 療を初期研修 から学 べます。

産婦人科は女性の健康を生涯にわたって総合的に支援する診療科です。本研修プログラム

は将来産婦人科を希望する初期臨床研修医に必要な関連診療科を選択することができま

す。1 年次に産婦人科と関連診療科で基礎的な研修を集中して行い、2 年次で産科・婦人科

（ 良性疾患・悪性疾患 ）・リプロダクション・産科麻酔科などからスケジュールを組むことが

でき、専門研修（ 専攻医 ）へのキャリアアップに必要な知識や技能を早期から習得できます。

※詳細についてはホームページをご確認ください。

多様な経験で医師としての可能性を広げる

広域連携型プログラムは令和 8 年度初期臨床研修プログラムから開始された

プログラムで、医師多数県の基幹型病院に採用された研修医が、医師多数

県における研修を中心としつつ、医師少数県等の臨床研修病院においても

一定期間研修するプログラムです。

地域の医療現場を経験できる貴重な機会であり、また複数の医療現場の魅

力・特性を生かした充実した研修が可能となります。

複数の医療現場の魅力・特性を生かした充 実した
研修が可能になります。

本学の将来を担うPhysician Scientist を養成する
ハイブリッドな研修プログラム
順天堂医院の基本プログラムの研修内容をベースとして、2 年次の選択科目期間の内

4 ～ 5 ヶ月の間所属する本学の基礎医学教室で各研修医の志望に合わせた研究を行い、

本学の将来を担う Physician Scientist を養成するハイブリッドな研修プログラムです。

本プログラム修了後のキャリアパス

（1 ） 基礎医学教室の⼤学院に引き続き在席し学位を取得します。

（2 ） �学位の取得後は本学基礎医学教室に在籍し、優れたものは基礎医学教室の教員（ 常勤

MD-PhD 助教・特任助教 ）として採⽤され、研究を継続することが可能です。

連携予定病院：星総合病院（福島県・郡山市）・公立岩瀬病院（福島県・須賀川市）・水戸協同病院（茨城県・水戸市）・小山記念病院（茨城県・鹿嶋市）

連携先病院での研修（9月〜2月）

基本プログラム

小児科プログラム

産婦人科プログラム

基礎研究医プログラム

広域連携型プログラム
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医学博士号と専門医資格取得の同時進行
多様な選択肢から自分に合ったキャリアを形成することができます。

19の基本領域

外科研修プログラムに参加 する７診療科

眼科
眼科領域

臨床検査医学科
臨床検査領域

小児科・思春期科
小児科領域

内科
内科領域

⽿⿐咽喉・頭頸科
⽿⿐咽喉科領域

救急科
救急科領域

肝・胆・膵外科
外科領域

皮膚科
皮膚科領域

泌尿器科
泌尿器科領域

⼤腸・肛⾨外科
外科領域

形成外科
形成外科領域

呼吸器外科
外科領域

メンタルクリニック
精神科領域

食道・胃外科
外科領域

脳神経外科
脳神経外科領域

⼼臓⾎管外科
外科領域

リハビリテーション科
リハビリテーション科領域

外科
外科領域

乳腺科
外科領域

放射線科
放射線科領域

総合診療科
総合診療科領域

整形外科・スポーツ診療科
整形外科領域

⼩児外科・
⼩児泌尿⽣殖器外科

外科領域

⿇酔科・ペインクリニック
⿇酔科領域

産科・婦人科
産婦人科領域

病理診断科
病理領域

消化器内科
内科領域

内科研修プログラムに参加する９診療科

呼吸器内科
内科領域

腎・⾼⾎圧内科
内科領域

糖尿病・内分泌内科
内科領域

⾎液内科
内科領域

総合診療科
総合診療領域

膠原病・リウマチ内科
内科領域

脳神経内科
内科領域

循環器内科
内科領域

海外研修

Career PathStudy Abroad
キャリアパス

本研修を通じて国際感覚を養い、将来的に海外でも通用する医師養成を目指します

がん治療の外来・手術等を通じて腫瘍診療を学ぶ

＜⽬的＞

カンボジアの⾸都プノンペンに位置するサンライズジャパン病院で、コモ

ンディジーズを中⼼としたジェネラルな臨床研修が受けられます。サンラ

イズジャパン病院は、総合診療内科、脳神経外科、⼀般外科、⼩児科、産婦

⼈科等の診療科を軸に、救命救急機能を併せ持つ研修施設であり、指導医、

上級医、研修医の 3 ⼈がチームとなり、屋根⽡式教育を通じて患者管理を

行います。本研修を通じ、国際感覚を養い、将来的に海外でも通⽤する医

師養成を目指します。

カンボジア
サンライズジャパン病院

＜⽬的＞

がんセンターに配属され、センターにて行われるすべての診療、カンファ

レンス、イベントに参加する。米国での外来診療を体験し、将来日本にお

いて外国人への診療を行う際の注意点や違いについての理解を深める。病

棟では研修医のシャドーイングを行い、米国式診療についての知見を深め

る。抗がん剤治療についての理解を深める。カンファレンスでは積極的に

ケースプレゼンテーション等を行う。

米国
Vanderbilt 大学がんセンター

海外研修（ カンボジア・サンライズジャパン病院 ）

海外研修（ 米国・Vanderbilt 大学がんセンター）

移植医療の見識を広めるとともに、米国の医療に触れることで国際的に活躍する
人材育成を目指します

＜⽬的＞

米国ジョンズ・ホプキンス大学附属病院で、肝臓、肺、腎臓を中心に、移植

手術をはじめとした臨床現場の見学を行います。期間は最長 2 週間で、実

習はレジデントのシャドーイング形式で行われます。ドナーとレシピエン

トをつなぐ命のリレーの現場への立ち合いや研究室の見学も可能です。

USMLECK 2 合格者や ECFMG 取得者については、本人の希望を聞きながら、

中長期の実習実施を計画していきます。

米国
ジョンズ・ホプキンス大学附属病院

海外研修（ 米国・ジョンズ・ホプキンス大学附属病院 ）

各専門領域のプログラムでは、順天堂大学医学部附属順天堂医院を基幹施設とし、順天堂各附属病院や地域医療支援病院において、初期臨

床研修で培われた臨床能力をさらに高め、高度な医療や先進的な医療を経験しながら、各専門領域の学会認定専門医の取得を目指します。

また、地域医療を担う連携施設における研修では、医療事情を理解し、実情に合わせた実践的な医療を行うことで、知識や技能に偏らずに、

患者に人間性をもって接すると同時に、医師としてのプロフェッショナリズムとリサーチマインドの素養をも修得して、様々な環境下で全

人的な医療を実践できる人材の育成を行っていきます。

順天堂医院では基本領域専門医 19 領域 すべてのプログラムを保有

専門研修へのスムーズな移行

初期臨床研修との併用期間を除き、 最長 4 年間処遇されます。

●本学規定に基づき診療従事手当を支給 ( 賞与なし ）

●社会保険等 : 労災保険適用

●有給で研修が可能「 週 1 回 ( 1 日 ）」もしくは「 週 2 回 ( 半日× 2 回 ）」の外勤先が紹介されます。

●本学附属病院で初期臨床研修を修了した者は、大学院入学時に奨学金給付制度あり。

●大学院生は、原則、順天堂附属病院群 ( 1 群 ）で診療、臨床研究を行います。

●基礎 - 臨床研究遂行上、必要に応じて学内外の研究機関に在籍・出向します。

大学院医学研究科（ 博士課程 ）について
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広く学 べ る、自 己 を高める
多 彩なトレ ー ニング
全 国 有 数の 症 例 数、

医 療 スキル を 向 上 さ せるトレ ー ニング 環 境 や 教 育 体 制 が 備 わっており、

充 実した 研 修 生 活 を 過 ご すことが で きます。

様々な研 修・行 事・サポートを通じ

自分の目指す医療を追求する2 年間

病理検討会（CPC ）

病理検討会（Clinico-Pathological Conference）

1 年目の研修医が担当となり、臨床担当科、病理学講座、

放射線科、臨床検査医学科などの指導を受けながら症例

検討を行う会です。

研修医や指導医など約 100 名が参加し、研修医にとって

はプレゼンテーションの良い機会にもなっています。

03

診療科によるサポート

各診療科による手厚い研修医教育

各診療科が主催する勉強会や抄読会への参加や、学会発表等

の機会も積極的に提供しています。

また医師としての基本的診療能力を習得しながら生涯設計を

全面的にバックアップすることを目的に、研修医１人に対し

1 名のメンターを付けて研修医生活をサポートしています。

04

順天堂 4 附属病院合同の研修会

4 附属病院の 1 年目研修医が全員集まり開催されます。医師

のキャリア発展を支援することを目的として開催しており、

第一線で活躍する先輩医師を招き、これまでの経験やキャ

リア形成について講演を行います。先輩医師の貴重なアド

バイスを通じて、若手医師が自身のキャリアビジョンをよ

り具体的に描き、将来の方向性を見出す一助としています。

初期臨床研修・指導医のための研修会

02

学術集会

順天堂４附属病院の研修医が合同で現在の研修成果の一

環として症例報告を行い、指導医からのミニレクチャーを

通して、臨床例の理解を深めます。併せて、大学院の研究

成果を通して、将来のキャリア形成の一助としています。

順天堂４附属病院合同の学術集会

01
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Sim
ulation C

enter

シミュレ ーションセンター

Near-peer 教育

シミュレーションセンターは順天堂の全ての職員・学生が利用できるトレーニング施設です。センチュリータワーにある

メインフロアには基本手技や外科手技、VR 機器が、病院からすぐの分室では救急や専門手技の機材が充実しています。

どちらも夜間まで気軽に利用することができます。

Near-peer 教 育とは、経験年数の近い上 級 生が下級 生に 教える教 育手法

です。

双 方の 認 知 的 近 接 性、教 育上 の足 場 が け( Scaffolding ) 効 果、心 理 的 安

全性などの利点から教育効果が非常に高いことが知られています。

順天堂では先 輩研修医が後 輩研 修医に、研修医が医学生に教える、とい

う場 面を多く目にします。

経験年数の近い上級生に教わる内 容は、下級 生にとって鮮度の良い教 育

として深い 学 びとなります。

また 後 輩 の 研 修 医 や医 学 生に 教 えることは 研 修 医 自 身にとっても深 い

学びとなるだけでなく、組 織の教 育風 土の醸 成に 繋 がります。

順 天 堂 で は Residents a s Teachers として、後 進 の教 育 活 動にも積 極 的

に 参 加しながら自らも学び 続ける研 修医が多く活 躍しています。

順 天 堂 では Near -peer 教 育に 力を入れています。

ク ラ ッ チ 操 作、カ メ ラ ワ ー
ク、リストワーク等の基本操
作から、縫合、エネルギーデ
バイス操作、手術トレーニン
グまでを３D 映像下でシミュ
レーションできます。手術モ
ジュールは出血や漏液、凝固
止血もできリアルです。

ロボット支援手術
シミュレーター

腹腔鏡
ドライボックス

腹腔鏡下で縫合トレーニン
グするためのドライボック
スを常時 12 台設置していま
す。持針器・鉗子などの器具
や針糸も自由に使用できる
ので、空いた時間を有効活用
してトレーニングすること
ができます。

超音波装置／
心臓・腹部エコー
シミュレーター

実機は、コンベックス１台、リ
ニア３台、セクタ1台（ポ ータ
ブル心エコー）を配 備してお
り、トレ ー ニング ファントム
を用いてエコー判読の練習が
可能です。他にも超音波画像
と解剖図が２画面表示される
V Rシミュレーターがあります。

動脈・静脈穿刺
シミュレーター

動 脈 穿 刺、静 脈 穿 刺 の 各 シ
ミュレーターにて採血や点
滴、注 射 の 各 手 技 が 常 時 ト
レーニング可能です。手技に
必要な穿刺針や輸液なども
用意しております。

様々な研 修・行 事・サポートを通じ

自分の目指す医療を追求する2 年間

ベストレジデント賞

順天堂大学医師会
「 順天堂ベストレジデント賞（ 佐藤・小川賞 ）」

順 天 堂 大 学 医 学 部 附 属 病 院 に お け る 臨 床 研 修 で、技 能、

態度、知識において優れた評価を得た研修医を順天堂大

学医師会と順天堂大学臨床研修センター本部の共催で表

彰します。研修医評価、GM-ITE 試験、学術業績等をもと

に選抜され、副賞として 5 万円が贈られます。

07

臨床研修センター

専従事務による
臨床研修センターの手厚いサポート

事務スタッフ 8 名（2026 年 4 月現在 ）にて、医師生活の 1 歩

目を踏み出す皆様に「学び・働きやすい環境」を提供すべく、

専門研修への移行も含めた全般的なサポートをさせていた

だきます。是非お気軽にお声がけください。

08

多くの研修医が臨床研修と並行し、
研究を続けています

多くの研修医が臨床研修と並行し、研究を続けています。

様々な診療科の指導医から論文やケースレポート執筆のサ

ポートを受けることができ、学会参加の機会も数多く用意

されています。

論文・学会発表

06

コアカンファレンス

各診療科の研修医教育に熱心な指導医によって企画・運

営されており、心エコーや CV 穿刺など研修医が習熟して

おくべき必須手技の他、病棟での内科的管理のレクチャー

など様々な勉強会を開催しています。

研修医が習熟しておくべき
必須手技習得のための勉強会

05
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順天堂大学医学部附属順天堂医院　臨床研修センター長

内藤 俊夫

医師としての第一歩を踏み出す初期臨床研修は、今後のキャリアを形

成する上で非常に重要な時期です。当院の研修では、「 実践的な臨床力

の向上 」と「 仲間と共に成長できる環境 」を重視し、研修医同士が互い

に学び合い、知識と経験を共有する文化が根付いています。

救急外来での初期診療の機会を増やし、より多くの症例に触れること

で、即戦力としての診療能力を高めることができます。また、初期研

修から後期研修まで一貫して学べる体制があり、専門医資格や学位取

得を目指せるプログラムも用意されています。さらに、国際的な視野

を養うため、海外の医療現場を経験する機会も提供しています。

順天堂医院での研修は、充実した教育プログラムを通じて、皆さんが

理想の医師へと成長するための確かなステップとなるはずです。共に

学び、より良い医療の未来を築いていきましょう。

順天堂大学医学部附属順天堂医院　臨床研修副センター長

西﨑 祐史
2020 年度より順天堂医院の臨床研修医の指導を担い、研修医と積極

的に意見交換を重ねながら、教育環境の改善に取り組んでまいりま

した。「 救急外来での初期診療機会の増加 」をはじめ、「 ニア・ピア教

育の充実 」、「 レジデント室の環境改善 」など、さまざまな課題に対し、

大学・病院・各診療科と連携しながら改革を進めました。その結果、

基本プログラムは令和 7 年度の臨床研修医マッチングで全国トップ

となる最終登録者数 454 名（ 定員 38 名 ）を記録しました。これはひ

とえに、研修医教育にご尽力いただいた皆様のおかげであり、心より

感謝申し上げます。さらに近年は、臨床研修の「国際化」にも力を入れ、

カンボジアのサンライズジャパン病院での臨床研修プログラムを導

入しました。今後も研修医の成長を支え、より充実した研修環境を提

供してまいります。

INTERVIEW
OF R ESIDENTS

研修医へのインタビュー

順天堂大学 出身� 基礎研究医プログラム　研修医 村越 和輝

日本有数の大学病院として、各分野の第一線で活躍する指導医のもと、手技

のみならずエビデンスに基づいた臨床思考を、基礎から応用まで体系的に学

ぶことができます。豊富な症例を通じて実践力を養える点も大きな魅力です。 

また、学会発表や症例報告といったアカデミックな活動を積極的に奨励して

おり、経済的支援および学術的指導体制も充実しています。さらに、大学院

への早期進学や海外短期留学の機会も整備されており、国際的な視野を持つ

医師を目指す方にとって理想的な研修環境です。

7 : 30
出勤・

患者把握

8 : 30
朝回診

10 : 00
手技・

ミニレクチャー

12 : 00
昼食

13 : 00
病棟業務

17 : 00
退勤

18 : 00
来日された海外
の先生と交流会

インペリアル・カレッジ・ロンドン 出身　小児科プログラム　研修医 ティー 詠美 

海外出身の研修医として、国際的な視野を持つ環境に魅力を感じ、順天

堂医院での研修を志望しました。小児科を志望し、初期研修から小児科

を多く学べる小児科プログラムを選択しました。本院では専門性の高い

症例、附属病院では一般的な疾患を経験でき、バランスよく学べていま

す。日本語面での難しさもありますが、先生方の温かい指導と支援に支

えられ、安心して研修に取り組めています。

8 : 00
出勤・採血

9 : 00
朝回診

11 : 00
チャート

12 : 00
昼食

15 : 00
放射線療法

16 : 00
夕回診

17 : 00
退勤

順天堂大学 出身� 基本プログラム　研修医 岩本 侑紗

順天堂医院での研修は、当直業務などを通じて研修医 1 年目と 2 年目がと

もに学ぶ機会に恵まれており、年齢の近い先輩方から多くを学べる環境

が整っています。私は小児科医を志しており、1 年目の選択期間を活用し

て早期から将来を見据えた研修ができた点にも魅力を感じました。小児

科での研修では、基本的な症例や手技を学べるだけでなく、空き時間に

先生方の経験やライフプランについて直接伺う機会も多く、医師として

の将来像を具体的にイメージするきっかけとなっています。

7 : 30
新生児

採血

8 : 00
カンファレンス

9 : 00
朝回診・

病棟業務

12 : 00
昼食

13 : 00
病棟業務

16 : 00
夕回診

17 : 00
退勤
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順天堂大学医学部附属順天堂医院　臨床研修副センター長

上原 由紀

順天堂医院における初期臨床研修の特徴は、元来の多岐にわたる専門

診療科の存在に加え、近年救急を含めた外来診療が充実したことによ

り、プライマリケアから専門性の高い診療まで、幅広くかつ深い研修

が可能となっていることです。順天堂医院の初期臨床研修で築いた実

力は、その後の医師人生の強い基盤となるはずです。また順天堂医院

では初期臨床研修修了後の基本領域専門医研修プログラムも 19 領域

全てを備えており、博士号取得を含めたキャリアプランを構築できる

のも魅力の一つです。

順天堂大学以外の卒業生のほか、近年は海外の医学部の卒業生も多く、

出身大学の違いについては全く気にする必要はありません。初期臨床

研修医の皆さんは仲良く元気に研修生活を頑張っていますので、是非

その仲間に加わっていただきたいと思います。
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全 国から参 集した 若手医師 が 順 天 堂を担い、
そして順天 堂を発 信地として国内外で活躍しています。

1,171名

■ 初 期 臨 床 研 修 医 数

2 0 0 4 年 度 ～ 2 0 2 6 年 度

■ 大 学 所 在 地 別 出 身 者 数（ 2 0 2 6 年 度 研 修 医 ）

研 修 医 の 主 な 出 身 大 学（ 1 年 次 ）

■
国
別
応
募
者
数
（
累
計
）

■ 男性� ■ 女性

48％
［561名 ］

52％
［610名］

■ 男 女 比 率
■ 北海道� 0 名
■ 東北� 2 名
■ 関東� 2 名
■ 東京� 34 名
■ 中部� 2 名
■ 近畿� 0 名
■ 中国� 0 名
■ 四国� 0 名
■ 九州・沖縄� 1 名

国内

海外� 2 名

身 分 研修手当

勤務時間

社会保険等
研修環境

健康診断

寮

休日・休 暇 等

レスポワール湯島 1 K 居室 176 室　順天堂医院から徒歩 7 分

家具・家電付き

研修医室には、研修医が集まる団欒スペースの他、個人ロッカー、

共有デスク（50 台 ）、電子カルテ 4 台を完備しています

年 1 回（5 月頃 ）定期健康診断を実施します。
※ 1 年目は、別途、雇入れ時健康診断を実施します。

研修医が使用できる研修医室を用意しています。

また研修医 1 人につき 1 人のメンターを付けて研修生活をサポート

しています。

学会 等 への参加

・学会等への参加が可能です。

・�一定基準を満たした場合、あるいは臨床研修センター本部長が認

めた場合、参加費用の一部を臨床研修センターで負担します。

休日：�日曜日、国民の祝日、大学創立記念日（5 月 15 日 ）、

　　　毎月第 2 土曜日、年末年始（12 月 29 日～翌 1 月 3 日 ）

　　　※ただしやむを得ない時は前記に定める休日に研修を命じることがあります。

休暇：�【 年次有給休暇 】就業規則に準じ取得することができます。 

�【 夏季特別休暇 】�例年 7 月～ 10 月の期間内に合計 5 日間取得

できます。

　　　【 その他の休暇（ 慶弔休暇等 ）】�就業規則に準じ取得すること

ができます。

宿舎がありますので、入寮を希望される方はマッチング成立後に「臨床

研修センター本部」へお問い合わせください。(宿舎については、必ずし

もご希望どおりとはならない場合もありますのでご了承ください。）

初期臨床研修医（ 常勤 ） 1 年目：	� 本給月額 290 , 000 円　2 年目：本給月額 310 , 000 円 

賞与なし

【 残業代 】	� 上記基本給に加え、残業が発生した場合は残業代を別

途支給する。

【 当直手当 】	上記基本給に加え、当直手当を別途支給します。

	� （ 平日：10 , 000 円／回、土曜：15 , 000 円／回、 

第 2 土曜および日祝休日：20 , 000 円／回 ）

【 住宅手当 】	�31 , 300 円（ 本学の住宅手当支給基準の支給要件に該当

する場合 ）

・日本私立学校振興・共済事業団の私学共済制度に加入します。

・雇用保険、労災保険適用。

・医師賠償責任保険に個人で加入していただきます。

月～金曜日：実研修時間 7 時間 10 分（ 拘束 8 時間 10 分 ）

土曜日：実研修時間 4 時間 「 時間外労働 A 水準：960 時間 」
※始業時刻及び終業時刻については研修する診療科等の実態に応じて定めます。
※ 1 ヶ月単位の変形労働時間制勤務・フレックスタイム制勤務を命ずることがあります。
※病院が必要と認めた時は研修時間の延長を命ずることがあります。

韓国

6名

ヨーロッパ各国

63名

台湾

5名

北米

4名

フィリピン

2名

タイ

1名

南米

2名

シリア

2名

モンゴル

1名

中国

90名

処遇について

Treatment Data
処遇 研修医について

順天堂大、東北大、福島県立医大、山梨大、東京大、 
東邦大、東京女子医大、日本大、聖マリアンナ医大、
杏林大、佐賀大、カルレ大、UMF CLUJ ROMANIA
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