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順 天 堂 大 学 医 学 部 附 属

順 天 堂 医 院
臨 床 研 修センター

ACCESS

順天堂医院

東京

東京モノレール

JR中央線

東京メトロ丸の内線

浜松町

羽田空港

品川
目黒

渋谷

明治神宮前

四ツ谷

飯田橋

本郷三丁目

新宿 秋葉原

新御茶ノ水

御茶ノ水水道橋

池袋

巣鴨

西日暮里

日暮里

上野

成田空港
東
京
メ
ト
ロ
千
代
田
線

都
営
三
田
線

水道橋

新御茶ノ水

【最寄駅からのアクセス】

● JR 中央線 · 総武線
御茶ノ水駅より徒歩 5 分

● JR 中央線 · 総武線
水道橋駅より徒歩 7 分

●東京メトロ　丸ノ内線
御茶ノ水駅より徒歩 5 分

●都営地下鉄　三田線
水道橋駅より徒歩 7 分

●東京メトロ　千代田線
新御茶ノ水駅より徒歩 7 分

●都営地下鉄　大江戸線
本郷三丁目駅より徒歩 5 分
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順 天 堂 大 学
医 学 部 附 属

順 天 堂
医 院
臨 床 研 修 センター

J U N I O R
R E S I D E N C Y 
P R O G R A M



順天堂医院は、国際的な医療評価基準 JC Iに
認定された日本で初めての大学病院（本院 ）です。
医療の質と安全の向上に基 づく初期臨床研修を行います。

順 天 堂 な ら で は の 初 期 臨 床 研 修 6 つ の 特 徴
6  f e a t u r e s  o f  i n i t i a l  c l i n i c a l  t r a i n i n g  u n i q u e  t o  J u n t e n d o

長い歴史

大学院をコアと
した専門研修

SIX 
FEATURES

No. 01

SIX 
FEATURES

No. 04

多彩な人材

豊富な症例数と
新専門医制度に
対応した臨床研修

SIX 
FEATURES

No. 02

SIX 
FEATURES

No. 05

豊富な研究

研修体制

SIX 
FEATURES

No. 03

SIX 
FEATURES

No. 06

医 学 部 附 属 6 病 院
国内有数の規模を誇る順天堂のネットワーク
順天堂医院（1 , 051 床 ）を含む順天堂大学医学部附属 6 病院（ 計 3 , 589 床 ） ※2023年3月1日現在

順天堂医院（1 , 051 床 ） 静岡病院（633 床 ）

順天堂東京江東高齢者医療センター（404床）

Top Message
順天堂大学医学部附属順天堂医院

院長 髙橋 和久

浦安病院（785 床 ）

順天堂越谷病院（226 床 ）練馬病院（490 床 ）

天保 9 年（１８３８年 ）日本最古の西洋医学

塾として建学

学閥なく優秀な人材を選考 充実した１１の研究施設と、質の高い研究

希望に沿ったスムーズな大学院進学と専門

研修プログラムの設定

全３４研修科で経験豊かな指導医が皆さん

のキャリア形成を後押し

①プライマリケアから高度先進医療まで
②熱心できめ細やかな指導
③チューター制によりバックアップ

夢と高い臨床能力を持った
プロフェッショナルを
目指して

　順天堂医院は今から 180 年以上前に開院した日本

で最も長い伝統と歴史のある医療機関です。なぜ、当

院は、「 病院 」なのに「 医院 」なのでしょう。「 病院 」は

病人を収容する場所ですが、「 医院 」には医療を施す

所 と い う 意 味 が あ り ま す。当院は、「 Patient First ＝患

者第一 」をモットーに「 順天堂医院 」という呼称を今で

も使用しています。

　順天堂医院には世界的に名の知られた指導医が数

多く在籍しています。実際、当院には世界最高水準の医

療を受けるた め に 日 本 の み な ら ず 海 外 か ら 多 く の 患

者さんが来院されます。当院では優れた指導医ととも

に圧倒的症例数を経験することで夢と高い臨床能力を

持ったプロフェッショナルに成長できます。また、新

型コロナウイルス感染の渦中であっても医師を含む全

ての職種が日夜努力しており、チーム医療を学ぶことも

できます。

当院の特徴として以下が挙げられます。

１ ） 初期研修から後期研修（ 専門研修 ）にかけてシーム

レスに研修できます。後期研修プログラムには希望

に応じて大学院と両立可能なコースが用意され、

専門医と学位の早期取得が可能です。

２ ） 初 期 臨 床 研 修 医 の 半 分 以 上 が 順 天 堂 大 学 以 外 の

卒業生です。学閥がなくアットホームな雰囲気の

中、各 科 で の フ ァ ー ス ト タ ッ チ、OJT (On the Job 

Training)、コアカンファレンス、シミュレーション

センターを用いた臨床トレーニングなどを通じて

高い臨床能力が身に付きます。

３ ） 基本的臨床能力評価試験（GM-ITE ）の評価をもとに

研修医と指導医が研修の達成度を確認することで

毎年教育内容の見直しを行っています。

　素晴らしい仲間とともに数多くの症例を経験するこ

とで、皆さんが夢を持った良医になれるよう全力でサ

ポートします。皆さんの研修を心から歓迎します。
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1年目 内科
一般
外来

救急部門
麻酔科

消化器
一般外科

選択科
救急科 麻酔科

2年目 小児科 精神科
産婦
人科

外科
地域
医療

救急部門
内科 将来を見据えた選択科

救急科

研 修 プ ロ グ ラ ム 概 要
PROGR AM

基 本 プ ロ グ ラ ム
臨床・研究・教育・海外留学、
様々なキャリアを目指せます

1年次から将来専門としたい診療科を研修することが可能。
基本プログラムには内科コース、外科コース、内科・外科 
以外の各科コースがあります。

医 師 と し て の プ ラ イ マ リ ケ ア 診 療 能 力 の 取 得 は も ち ろ ん、大 学 と し て

の 強 み を 生 か し、研 修 中 か ら 大 学 院 入 学 や 海 外 留 学 に 向 け た 語 学 力 向

上 コ ー ス や ECFMG 取 得 特 別 コ ー ス を 選 択 で き ま す。ま た 多 く の 診 療

科 ･ 豊 富 な 症 例 を 基 に 後 期 研 修 で の 専 門 医 取 得 へ の ス ム ー ズ な 移 行 が

可能です。

※詳細についてはホームページをご確認ください。

小 児 科 プ ロ グ ラ ム
子 供 の 成 長 と と も に 歩 む 小 児 総 合 医 へ

小児科医として必要な新生児から思春期に至るまでの診療知識・技
能を修得し、かつジェネラリストとして必要な知識を身につけなが
ら、小児科専門医取得の準備期間として可能な限り多くの症例を実
践の中で経験してもらいます。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1年目
小児科 内科 救急部門 周産期

本郷 本郷 小児救急
越谷・東部・豊島

小児麻酔
本郷

ＮＩＣＵ
静岡

産科
静岡

2年目
小児科 地域医療 小児科関連の診療科 精神科 外科 内科 小児科関連の診療科

本郷 小児科
クリニック 本郷・浦安・練馬 本郷・

越谷
本郷

小児外科 本郷・浦安・練馬 埼玉県立小児医療センター
その他の診療科

本郷
小児科

地域医療から高次医療まで、臓器を限定せず幅広い分野の症例を通して、必要な診療知

識と技能を修得することのできる研修プログラムです。思いやりある、行動力に溢れた

小児総合医の育成を目指します。

※詳細についてはホームページをご確認ください。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1年目 内科 救急部門 外科 一般外来 選択科

2年目 小児科 精神科 産婦人科 地域医療 選択科 基礎医学研究 選択科

基 礎 研 究 医 プ ロ グ ラ ム
physician scientist を 目 指 す あ な た へ

本学の将来を担う physician scientist を養成する
ハイブリッドな研修プログラム
順天堂医院の基本プログラムの研修内容をベースとして、2 年目の選択科目期間の内 4

～ 5 ヶ月の間所属する本学の基礎医学教室で各研修医の志望に合わせた研究を行い、本

学の将来を担う physician scientist を養成するハイブリッドな研修プログラムです。

本プログラム修了後のキャリアパス

（1 ） 基礎医学教室の大学院に引き続き在席し学位を取得します。

（2 ）  学位の取得後は本学基礎医学教室に在籍し、優れたものは基礎医学教室の教員（ 常勤

MD-PhD 助教・特任助教 ）として採用され、研究を継続することが可能です。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1年目 内科
救急部門

産婦人科 小児科 外科 内科
救急科 麻酔科

2年目
地域
医療

精神科 内科 産婦人科 産婦人科関連選択科

産 婦 人 科 プ ロ グ ラ ム
産 婦 人 科 医 を 目 指 す あ な た へ

順天堂特有である全国最大規模の分娩数の周産期センターと、最先
端の婦人科低侵襲医療を初期研修から学べます。
産婦人科は女性の健康を生涯にわたって総合的に支援する診療科です。

本研修プログラムは将来産婦人科を希望する初期臨床研修医に必要な関連診療科を選

択することができます。

1 年次に産婦人科と関連診療科で基礎的な研修を集中して行い、2 年次で産科・婦人科（ 良

性疾患・悪性疾患 ）・リプロダクション・産科麻酔科などからスケジュールを組むことがで

き、専門研修（ 専攻医 ）へのキャリアアップに必要な知識や技能を早期から習得できます。

※詳細についてはホームページをご確認ください。

※上記は 2023 年度からのプログラムです。

■ 海 外 研 修（2 0 2 4 年 度 プ ロ グ ラ ム 申 請 中 ）

本研修を通じて国際感覚を養い、将来的に海外でも

通用する医師養成を目指します

カンボジア
Sunrise Japan Hospital

＜目的＞

カ ン ボ ジ ア の ⾸ 都 プ ノ ン ペ ン に 位 置 す る サ ン ラ イ ズ ジ ャ パ ン

病 院 で 、コ モ ン デ ィ ジ ー ズ を 中 心 と し た ジ ェ ネ ラ ル な 臨 床 研

修 を 受 け る 。

カ ン ボ ジ ア で は 日 本 の 医 師 免 許 で 診 療 行 為 が 可 能 で あ る 。

サ ン ラ イ ズ ジ ャ パ ン 病 院 は 、総 合 診 療 内 科 、脳 神 経 外 科 、一 般

外 科 、小 児 科 、産 婦 人 科 等 の 診 療 科 を 軸 に 、救 命 救 急 機 能 を 併

せ 持 つ 研 修 施 設 で あ る 。指 導 医 、上 級 医 、研 修 医 の 3 人 が チ ー

ム と な り 、屋 根 ⽡ 式 教 育 を 通 じ て 患 者 管 理 を 実 践 す る 。本 研 修

を 通 じ 、国 際 感 覚 を 養 い 、将 来 的 に 海 外 で も 通 用 す る 医 師 養 成

を 目 指 す 。
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1 年目 2 年目 3 年目 4 年目 5 年目 6 年目 7 年目 8 年目 9 年目 10 年目

初期・大学院
併用コース

初期臨床研修

PD ／助教

初期・大学院
併用コース

初期臨床研修 専門医研修（3-5 年）

大学院 PD ／助教

初期・大学院
ストレート
進学コース

初期臨床研修※ 専門医研修（3-5 年）

大学院 PD ／助教

シニア
レジデント
特別コース

初期臨床研修※
専門医研修（3-5 年）
※シニアレジデント 大学院 PD ／助教

〈国際臨床医養成（順天堂方式）ECFMG 取得特別コース〉

ECFMG
特別コース

①

初期臨床研修※ 大学院医学研究科 PD ／助教

順天堂国際医学教育塾（USMLE コース）

USMLE STEP1 USMLE STEP2（CK） 留学（6 ヵ月以内）
USMLE STEP2（CS）

留学・USMLE STEP3 取得
最長 3 ヵ月

ECFMG
特別コース

②

初期臨床研修

順天堂国際学教育塾（USMLE コース）

USMLE STEP1

大学院医学研究科 PD ／助教
留学・USMLE STEP3 取得

最長 3 ヵ月

キ ャ リ ア パ ス 処 遇
CAR EER PATH TR EATMENT

処 遇 に つ い て医 学 博 士 号 と 専 門 医 資 格 取 得 の 同 時 進 行
多 様 な 選 択 肢 か ら 自 分 に 合 っ た キ ャ リ ア を 形 成 す る こ と が で き ま す 。

USMLE STEP2（CK） 留学（6 ヵ月以内）
USMLE STEP2（CS）

※順天堂大学以外で
修了した方も全て含む

処遇期間

大学院

レスポワール湯島 1 K 居室 176 室　順天堂医院から徒歩 7 分

家具・家電付き

個人ロッカーと共有のデスク（50 台 ）、電子カルテ 4 台、

ネット用 PC 6 台完備

年 1 回（5 月頃 ）定期健康診断を実施します。
※ 1 年目は、別途、雇入れ時健康診断を実施します。

■ 健康診断

宿舎がありますので、入寮を希望される方はマッチング成立後に「 臨

床研修センター本部 」へお問い合わせください。

( 宿舎については、必ずしもご希望どおりとはならない場合もありま

すのでご了承ください。）

■ 寮
研修医が使用できる研修医室を用意しています。

また研修医一人につき一人のチューターを付けて研修生活をサポー

トしています。

■ 研修環境

・学会等への参加が可能です。

・ 一定基準を満たした場合、あるいは臨床研修センター本部長が認め

た場合、参加費用の一部を臨床研修センターで負担します。

■ 学会等への参加

休日：日曜日、国民の祝日、大学創立記念日（5 月 15 日 ）、毎月第 2 土曜日、年末年始（12 月 29 日～翌 1 月 3 日 ）

※ただしやむを得ない時は前記に定める休日に研修を命じることがあります。

休暇： 【 年次有給休暇 】就業規則に準じ取得することができます。【 夏季特別休暇 】例年 7 月～ 10 月の期間内に合計 5 日間取得できます。 

【 その他の休暇（ 慶弔休暇等 ）】就業規則に準じ取得することができます。

■ 休日・休暇等

月～金曜日：実研修時間 7 時間 10 分（ 拘束 8 時間 10 分 ）

土曜日：実研修時間 4 時間
※始業時刻及び終業時刻については研修する診療科等の実態に応じて定めます。

※ 1 ヶ月単位の変形労働時間制勤務・フレックスタイム制勤務を命ずることがあります。

※病院が必要と認めた時は研修時間の延長を命ずることがあります。

■ 勤務時間

初期臨床研修医（ 常勤 ）

■ 身分
1 年目： 本給月額 290 , 000 円　2 年目：本給月額 310 , 000 円 

賞与なし

【 残業代 】 上記基本給に加え、残業が発生した場合は残業代を別途支

給する。

【 当直手当 】上記基本給に加え、当直手当を別途支給します。

  （ 平日：10 , 000 円 / 回、土曜：15 , 000 円 / 回、 

第 2 土曜および日祝休日：20 , 000 円 / 回 ）

【 住宅手当 】 31 , 300 円（ 本学の住宅手当支給基準の支給要件に該当す

る場合 ）

■ 研修手当

・日本私立学校振興・共済事業団の私学共済制度に加入します。

・雇用保険、労災保険適用

・医師賠償責任保険に個人で加入していただきます。

■ 社会保険等

大 学 院 医 学 研 究 科（ 博 士 課 程 ）に つ い て
初期臨床研修との併用期間を除き、 最長 4 年間処遇されます。

 本学規定に基づき診療従事手当を支給 ( 賞与なし ）

 社会保険等 : 労災保険適用

  有給で研修が可能 
「 週 1 回 ( 1 日 ）」もしくは「 週 2 回 ( 半日× 2 回 ）」の外勤先が紹介されます。

 本学附属病院で初期臨床研修を修了した者は、大学院入学時に奨学金給付制度あり。

 大学院生は、原則、順天堂附属病院群 ( 1 群 ）で診療、臨床研究を行います。

 基礎 - 臨床研究遂行上、必要に応じて学内外の研究機関に在籍・出向します。

シ ニ ア レ ジ デ ン ト に つ い て
大学院へ進学することが条件となります。

 本学規定に基づき給与を支給 ( 賞与なし ）

  社会保険等 
・日本私立学校振興
・共済事業団の私学共済に加入・雇用保険、労災保険適用

  有給で研修が可能 
「 週 1 回 ( 1 日 ）」もしくは「 週 2 回（ 半日× 2 回 ）」、外勤先が紹介されます。
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Initial 
Training

広く学べる、自己を高める
多彩なトレーニング

国際的な医療評価基準JCIに認定された当院で、臨床力の

高い指導医に囲まれ、基本的臨床能力が培われます。全国

有数の症例数、医療スキルを向上させるトレーニング環

境や教育体制が備わっており、充実した研修生活を過ご

すことができます。

様 々 な 研 修 を 通 じ
自 分 の 目 指 す 医 療 を 追 求 す る 2 年 間

コアカンファレンス

病理検討会（CPC ）

初期臨床研修医・
指導医のための研修会

診療科によるサポート

01

03

02

04

研修医教育に熱心な指導医によって企画・開催されてい

ま す。シ ミ ュ レ ー シ ョ ン セ ン タ ー で 心 エ コ ー や CV 穿 刺

など様々な勉強会を月替わりで開催しています。昨年度

よ り GM-ITE（ 基 本 的 臨 床 能 力 評 価 試 験 ）の 対 策 も 実 施

しています。

研修医が習得しておくべき必須手技習得のための勉強会

病理検討会（Clinico-Pathological Conference）

順天堂４病院合同 1 泊２日の研修

各診療科による手厚い研修医教育

4 病院の 1 年目研修医が全員集まり、各病院での半年間の

研修をもとに SGD を行い、発表討論をしています。日頃な

かなか考える時間がない将来のことについて、同期の考え

や指導医の経験談を交えながらじっくり考えてもらうこ

とも大きな目的の一つです。

1 年 目 の 研 修 医 が 担 当 と な り、臨 床 担 当 科、病 理 学 講 座、

放射線科、臨床検査医学科などの指導を受けながら症例

検討を行う会です。

研修医や指導医など約 100 名が参加し、研修医にとっては

プレゼンテーションの良い機会にもなっています。

各診療科が主催する勉強会や抄読会への参加や、学会発表

等の機会も積極的に提供しています。

また医師としての基本的診療能力を習得しながら生涯設計を

全面的にバックアップすることを目的に、研修医１人に対し

1 名のチューターを付けて研修医生活をサポートしています。
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全 国 か ら 参 集 し た 若 手 医 師 が 順 天 堂 を 担 い 、
そして順天堂を発信地として国内外で活躍しています。

研 修 医 に つ い て
DATA

Q. 指 導 体 制 は ど う な っ て い ま す か ？

厚生労働省認定の初期臨床研修指導医講習会を修了した

指導医が順天堂大学全体で約 400 名います。またチュー

ター制度を導入しており、研修到達目標達成度や健康面な

どをサポートしています。
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Q&A read more ▷

Q. 職 員 寮 は あ り ま す か ？

順天堂医院から徒歩 7 分に職員寮があり、家具・家電が各

部屋に設置してあります。A .

Q. 病 院 見 学 は で き ま す か ?

随時行っております。

臨床研修センター HP よりお申し込みください。A .

03 鹿児島大学 出身

研修医 平山 雄一郎

順天堂医院には学閥がなく、他学出身の

みならず世界各国出身の医師も多く集ま

る研修環境であると実感しています。

私は産婦人科プログラムで研修をしてお

り ま す が、産 婦 人 科 プ ロ グ ラ ム で は 1 年

目で周産期の基礎を集中して学び、早く

から産婦人科のプロフェッショナルを目

指 せ る プ ロ グ ラ ム で す が、2 年 目 で は 7

か月の選択科目期間があり、興味のある

診療科で研修できることも魅力に感じて

おります。

01 獨協医科大学 出身

研修医 大塚 真理子

どの診療科でも教育に長けた先生方が屋

根⽡式の教育をして下さり、毎日刺激を

いただいています。手技の機会も多くあ

り、他の病院の研修医と比べて遜色なく

経験させていただいていると自負してい

ます。学会発表などアカデミックな機会

にも多く恵まれ、充実した研修医生活を

送っています。医師としてのスタートと

なる大切な 2 年間を過ごす環境が整って

いる順天堂にぜひ一度見学にいらしてく

ださい。お待ちしています！

02 順天堂大学 出身

研修医 松尾 遼太朗

順天堂医院での初期研修の特徴は、一般的な大

学病院本院のイメージとは一線を画す豊富な症

例数、手技数にあるかと思います。将来の専門医

取得に向けて多様な症例を経験することが可能

ですし、一般的な手技はもちろん、指導医のもと

で冠動脈造影検査や CV ポート作成など多彩な

手技を経験することができました。また大学院

との連携もシームレスであり、初期研修と並行

して大学院に進学し研究活動に従事することも

可能です。当院での研修は Physician Scientist を

目指すにあたって最高の環境かと考えます。

7: 30

8 : 00

8 : 30

13 :00

17: 00

12 :00

18 :00

出勤

カンファレンス・
朝回診

各種検査

病棟業務

夕回診

昼食

退勤・研究室

7 : 30

8 : 00

8 : 30

13 :30

16 :00

12 :30

18 :00

出勤

回診

手術補助

病棟業務

夕回診

昼食

退勤

7 : 20

7 : 30

9 : 30

13 :00

16 :00

12 :00

17 :30

出勤

経過確認、採血

朝回診、カンファレンス

病棟業務

グループカンファレンス

昼食

退勤

1,041名

初 期 臨 床 研 修 医 数

2 0 0 4 年 度 ～ 2 0 2 3 年 度

大 学 所 在 地 別 出 身 者 数

■ 男性 ■ 女性

52％
［540名］

48％
［501名］

男 女 比 率

■ 北海道 11 名
■ 東北 39 名
■ 関東 186 名
■ 東京 544 名
■ 中部 91 名
■ 近畿 46 名
■ 中国 25 名
■ 四国 14 名
■ 九州・沖縄 49 名

（3 大学 ）
（5 大学 ）
（9 大学 ）

（10 大学 ）
（12 大学 ）
（10 大学 ）
（5 大学 ）
（4 大学 ）
（9 大学 ）

国内

海外 36 名（26 大学 ）

初期臨床研修を行いながら大学院入学が可能です。A .

初 期 臨 床 研 修 と 並 行 し て 大 学 院 に 通
う こ と は で き ま す か ？Q.

順天堂には多様性を尊重する伝統があり、学閥もなく、男

女や国籍の差もありません。A .

他 大 学 出 身 者 な の で す が 、
順 天 堂 大 学 出 身 者 と 扱 い が 異 な る の
で は な い か 不 安 で す 。
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