
      新年の挨拶

                                 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め                                                                 

                       

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。         

                          

順
天
堂
医
院
は
、
平
成

　
　
　
　
　
　

22
年
4
月
よ 

り
厚
生
労
働              

                      

省
か
ら
地
域
が
ん
診
療
連   

                      

携
拠
点
病
院
の
指
定
を
受

け
、
地
域
の
が
ん
診
療
の
中
心
的
役
割
を

担
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
本
年
も
引
き
続

き
、
従
来
に
も
増
し
て
よ
り
質
の
高
い
が

ん
診
療
を
皆
様
に
提
供
す
べ
く
、
決
意
を

新
た
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
さ
て
、

本
年
は
、
新
た
に
腫
瘍
内
科
を
設
立
い
た

し
ま
し
た
。
今
後
、「
が
ん
治
療
セ
ン
タ
ー
」

に
お
け
る
中
軸
的
な
役
割
を
果
た
し
な
が

ら
、
他
科
と
の
連
携
の
中
で
順
天
堂
医
院

の
が
ん
診
療
が
、
よ
り
高
い
レ
ベ
ル
で
実

践
さ
れ
る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
引
き
続
き
、
順
天
堂
の
学
是
で
あ
る

「
仁
」
の
精
神
に
基
づ
き
、
医
師
ば
か
り

で
は
な
く
看
護
師
、
薬
剤
師
、
医
学
物
理

士
、
放
射
線
技
師
、
栄
養
士
、
臨
床
心
理

士
な
ど
が
協
力
し
、
患
者
さ
ん
に
対
し
て

「
全
人
的
が
ん
医
療
」
を
実
践
す
る
所
存

で
お
り
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

治
療
に
つ
い
て
だ
け
で
は
な
く
、
日
常
生

活
や
社
会
生
活
を
送
る
に
あ
た
っ
て
の
疑

問
・
不
安
な
ど
に
つ
い
て
も
、
ご
遠
慮
な

く
「
が
ん
治
療
セ
ン
タ
ー
」
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

順 天 堂 大 学 医 学 部 附 属 順 天 堂 医 院

がん治療センターニューズレター
がん治療センターでは、病気の治療だけではなく、患者さんやご家族の不安・悩みを解消する心のケアなどを行っています。 
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   髙崎芳成
順天堂医院院長

「
腫
瘍
内
科
」
が

                      

で
き
ま
し
た
！

　
　
腫
瘍
内
科
学
教
授　

加
藤
俊
介

                                   

平
成
25
年
12
月
10
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　

付
で
順
天
堂
大
学
医

　
　
　
　
　
　
　
　
　

学
部
腫
瘍
内
科
学
研

　
　
　
　
　
　
　
　
　

究
室
に
赴
任
い
た
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
し
た
加
藤
俊
介
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　

申
し
ま
す
。

                                  

私
は
東
北
大
学
医
学

部
在
学
中
に
「
が
ん
」
に
興
味
を
持
ち
、
平

成
4
年
大
学
を
卒
業
し
て
以
来
、「
が
ん
」

の
分
子
生
物
学
的
な
研
究
を
す
る
と
と
も
に
、

「
腫
瘍
内
科
医
」
と
し
て
主
に
薬
物
療
法
を
用

い
て
が
ん
患
者
さ
ん
の
診
療
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。「
腫
瘍
内
科
」
と
い
う
と
あ
ま
り
聞
き

な
れ
な
い
言
葉
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
が
ん

対
策
基
本
法
で
育
成
が
求
め
ら
れ
て
い
る
薬

物
療
法
の
専
門
的
知
識
を
持
つ
医
師
と
い
う

の
が
一
部
あ
て
は
ま
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
腫
瘍
内
科
は
単
な
る
薬
物
療
法
の
専

門
家
で
は
な
く
、
全
人
的
医
療
を
行
う
た
め

の
が
ん
チ
ー
ム
医
療
を
担
う
重
要
な
一
員
で

も
あ
り
ま
す
。
今
後
他
の
診
療
科
の
医
師
や

メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
皆
様
の
診

療
に
当
た
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

   

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今年もがん治療センターを
どうぞご利用ください

　　
不安なことがあったら、
　　悩むことがあったら、
　　　　困ったことがあったら、
ためらわず、がん治療センターへ



　

日
本
に
お
い
て
は

急
速
に
高
齢
化
社
会

が
進
ん
で
お
り
、
そ

の
結
果
、
が
ん
が
急

増
し
て
い
ま
す
。
中

で
も
肺
が
ん
で
亡
く

な
る
方
が
最
も
多
く

な
り
ま
し
た
。
肺
が

　
　
　
　
　

ん
の
最
も
重
要
な
原
因
は
、
タ

　
　
　
　
　

バ
コ
で
あ
り
、
肺
が
ん
を
減
ら

　
　
　
　
　

す
に
は
何
と
言
っ
て
も
禁
煙
が

　
　
　
　
　

第
一
で
す
。
日
本
に
お
い
て
は

　
　
　
　
　

男 

性
の
喫
煙
率
は
年
々
低
下
し

                  

現
在
40
％
を
切
り
ま
し
た
が
、

                  

女
性
、
特
に
若
い
女
性
の
喫
煙

                  

率
が
減
っ
て
い
な
い
こ
と
が
問 

                  

題
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
最   

                  

近
は
、
薬
で
比
較
的
簡
単
に
禁         

                  

煙
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し           

                  

た
。
ま
だ
、
禁
煙
が
で
き
な
い    

                  

方
は
、
ど
う
ぞ
禁
煙
外
来
を
受

                  

診
し
て
く
だ
さ
い
。
保
険
で
受

                  

診
で
き
ま
す
。

　

                   

ま
た
、
日
本
で
は
各
自
治
体

                  

で
「
肺
癌
検
診
」
が
行
わ
れ
て

                  

い
ま
す
。
胸
部
Ｘ
線
と
高
喫
煙

                  

者
に
対
す
る
喀
痰
細
胞
診
の
併

                  

用
で
肺
癌
の
死
亡
率
が
減
少
す

                  

る
こ
と
が
示
さ
れ
て
お
り
、
早

                  

期
診
断
を
す
る
上
で
、
し
っ
か       

                  

り
と
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大

                  

切
で
す
。
ま
た
、
日
本
で
は
ま 

だ
一
般
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
放
射
線
の

被
爆
量
が
少
な
い
低
線
量
Ｃ
Ｔ
を
検
診
で
用

い
る
と
、
胸
部
Ｘ
線
よ
り
も
肺
癌
の
発
見
率

が
上
が
り
、
死
亡
率
が
減
少
す
る
こ
と
が
米

国
で
示
さ
れ
、
現
在
本
邦
に
お
い
て
Ｃ
Ｔ
検

診
を
い
か
に
実
施
す
る
か
に
つ
い
て
議
論
さ

れ
て
い
ま
す
。

     

     

     
     

　

肺
癌
治
療
に
つ
い
て
で
す
が
、
手
術
、
放

射
線
、
化
学
療
法
（
お
薬
で
が
ん
を
治
す
方

法
）
の
進
歩
は
目
覚
ま
し
い
も
の
が
あ
り
、

10
年
前
と
比
べ
て
も
治
療
成
績
は
格
段
に
改

善
し
て
い
ま
す
。
手
術
は
胸
腔
鏡
を
併
用
す

る
こ
と
で
７
日
以
内
に
退
院
が
可
能
に
な
り

ま
し
た
。
放
射
線
治
療
に
お
い
て
も
、
定
位

放
射
線
治
療
、
陽
子
線
、
重
粒
子
線
な
ど
の

進
歩
に
よ
り
、
手
術
が
難
し
い
お
年
寄
り
に

も
治
療
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
抗
が
ん
剤
は
、
分
子
標
的
治
療
と
よ
ば

れ
る
新
し
い
薬
が
登
場
し
、
従
来
で
は
想
像

も
で
き
な
か
っ
た
よ
う
な
治
療
効
果
が
得
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
肺
が
ん
の

顔
つ
き
（
遺
伝
情
報
）
を
調
べ
る
こ
と
で
個
々

の
患
者
さ
ん
に
あ
っ
た
分
子
標
的
治
療
薬
が

選
ぶ
こ
と
が
可
能
で
す
。
ま
さ
に「
テ
ー
ラ
ー

メ
ー
ド
治
療
」
の
幕
開
け
で
す
。
ま
た
、
が

ん
を
兵
糧
攻
め
に
す
る
「
血
管
新
生
阻
害
薬
」

も
使
用
で
き
ま
す
。
一
方
、
こ
れ
ら
の
薬
は

効
果
が
高
く
副
作
用
が
少
な
い
治
療
で
す

が
、
間
質
性
肺
炎
な
ど
従
来
の
抗

癌
剤
で
は
あ
ま
り
見
ら
れ
な
か
っ

た
副
作
用
も
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
専
門
家
の
も
と
適
正
に
御
使

用
い
た
だ
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

     

最
後
に
、
肺
が
ん
治
療
を
決

定
す
る
上
で
は
、
が
ん
の
種
類
、

が
ん
の
大
き
さ
と
広
が
り
、
全
身

の
状
態
、
年
齢
、
合
併
症
の
有
無

な
ど
を
ト
ー
タ
ル
で
考
え
、
外
科

療
法
（
手
術
）・
放
射
線
療
法
・

化
学
療
法
を
効
果
的
に
組
み
合
わ

せ
て
、
個
々
に
あ
っ
た
最
適
な
治

療
を
選
択
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
肺
が
ん
に
限
り
ま
せ
ん
が
、

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
最
も
大
切
な

こ
と
は
医
師
の
説
明
を
十
分
に
お

聞
き
に
な
っ
た
上
で
納
得
し
て
治

療
を
お
受
け
に
な
る
こ
と
で
す
。

肺がんの発がんと予防 　呼吸器内科教授　
　　   高橋和久

と
き
に
は
少
し
勇
気
を
振
り
絞
り
セ
カ
ン
ド

オ
ピ
ニ
オ
ン
を
求
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
す

べ
て
の
治
療
に
は
多
少
の
副
作
用
が
あ
る
こ

と
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
最
終
的
に
は
ご
自

身
が
納
得
す
る
治
療
法
を
選
択
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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が
ん
治
：
放
射
線
治
療
は

　
　
　
　
　
　
　

怖
い
治
療
で
す
か
？

　
　
　
　
　
　
　

笹
井
：
放
射
線
が
見
る
こ

　
　
　
　
　
　
　

と
が
で
き
な
い
た
め
、
怖

　
　
　
　
　
　
　

い
も
の
の
よ
う
に
思
わ
れ

　
　
　
　
　
　
　

ま
す
。
福
島
の
事
故
以
来
、

　
　
　
　
　
　
　

ま
す
ま
す
放
射
線
に
対
す

　
　
　
　
　
　
　

る
不
安
が
募
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

ガ
ス
レ
ン
ジ
の
火
を
用
い

　
　
　
　
　
　
　

て
料
理
を
し
ま
す
が
、
火

　
　
　
　
　
　
　

事
で
は
被
害
が
出
て
し
ま

　
　
　
　
　
　
　

い
ま
す
。
放
射
線
も
こ
れ

　
　
　
　
　
　
　

と
同
じ
で
す
。
放
射
線
を

　
　
　
　
　
　
　

ね
ら
っ
た
部
位
に
用
い
る

　
　
　
　
　
　
　

放
射
線
治
療
は
、
痛
み
も

　
　
　
　
　
　
　

な
く
安
全
な
が
ん
の
治
療

　
　
　
　
　
　
　

法
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

が
ん
治
：
放
射
線
の
種
類

　
　
　
　
　
　
　

は
、
ど
ん
な
も
の
が
あ
り

　
　
　
　
　
　
　

ま
す
か
？
最
近
陽
子
線
の

　
　
　
　
　
　
　

話
題
を
よ
く
聞
き
ま
す
が
、

　
　
　
　
　
　
　

ど
の
よ
う
な
も
の
で
す　

　
　
　
　
　
　
　

か
？

　
　
　
　
　
　
　

笹
井
：
放
射
線
治
療
に
は

　
　
　
　
　
　
　

体
の
外
か
ら
病
気
へ
放
射

　
　
　
　
　
　
　

線
を
照
射
す
る
外
照
射
と
、

　
　
　
　
　
　
　

病
気
の
中
か
近
く
か
ら
照

　
　
　
　
　
　
　

射
す
る
密
封
小
線
源
（
放

　
　
　
　
　
　
　

射
線
の
出
る
放
射
線
同
位

　
　
　
　
　
　
　

元
素
を
チ
タ
ン
な
ど
の
金

属
で
覆
っ
た
も
の
）
に
よ
る
治
療
、
お
よ
び

放
射
線
同
位
元
素
を
経
口
あ
る
い
は
血
管
内

に
投
与
し
て
病
気
に
集
ま
ら
せ
て
治
療
（
非

密
封
線
源
治
療
）
が
あ
り
ま
す
。
外
照
射
で

は
電
気
を
用
い
て
放
射
線
を
作
り
ま
す
の
で
、

ス
イ
ッ
チ
を
切
れ
ば
放
射
線
は
出
な
く
な
り

ま
す
。

　

通
常
の
放
射
線
治
療
は
浅
い
病
気
に
は
電

子
線
、
深
い
病
気
に
は
X
線
を
使
用
し
ま
す

（
図
）。
ど
ち
ら
も
リ
ニ
ア
ッ
ク
と
い
う
装
置

を
用
い
ま
す
。
病
気
に
対
す
る
効
果
は
同
じ

で
す
。
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
に
も
X
線
を
用
い

ま
す
が
、
放
射
線
治
療
で
は
体
を
通
過
す
る

能
力
が
高
い
も
の
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
最

近
で
は
、
強
度
変
調
放
射
線
治
療
と
い
う
技

術
で
X
線
を
病
気
の
部
分
の
み
へ
た
く
さ
ん

照
射
し
、
病
気
で
は
な
い
部
分
の
線
量
を
下

げ
る
方
法
が
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

X
線
や
電
子
線
と
は
別
に
、
小
さ
な
粒
子

を
真
空
中
で
高
速
で
飛
ば
し
て
病
気
に
照
射

す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
メ
デ
ィ
ア
で
し
ば

し
ば
取
り
上
げ
ら
れ
る
陽
子
線
治
療
と
炭
素

線
治
療
で
す
。
陽
子
と
は
水
素
の
原
子
核
の

こ
と
で
す
。
炭
素
線
治
療
で
は
炭
素
の
原
子

核
を
用
い
ま
す
。
炭
素
の
原
子
核
が
陽
子
よ

り
も
12
倍
重
い
た
め
に
、
重
粒
子
線
治
療
と

言
う
人
も
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
図
で
示
し
た

よ
う
に
あ
る
一
定
の
深
さ
で
止
ま
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
止
ま
る
直
前
で
た
く
さ
ん
放
射
線

(

エ
ネ
ル
ギ
ー)

が
当
た
り
ま
す
。
こ
の
た
め

X
線
よ
り
も
病
気
へ
の
放
射
線
の
集
中
度
が

高
く
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
炭
素
線
は
陽

子
よ
り
も
12
倍
重
い
た
め
に
細
胞
を
殺
す
効

果
が
高
く
、
X
線
で
は
効
果
の
少
な
い
腫
瘍

に
も
有
効
で
す
。

　

X
線
治
療
で
も
最
近
で
は
集
中
性
が
あ
げ

ら
れ
る
た
め
、
こ
れ
ら
の
粒
子
線
治
療
が
X

線
よ
り
本
当
に
有
効
か
ど
う
か
に
関
し
て
、

研
究
者
の
意
見
は
一
致
し
て
い
ま
せ
ん
。
現

在
の
共
通
認
識
は
、
陽
子
線
治
療
は
低
線
量

被
ば
く
す
る
部
分
が
少
な
く
で
き
る
の
で
、

将
来
の
発
が
ん
が
心
配
な
子
供
た
ち
の
治
療

に
有
効
で
あ
る
こ
と
と
、
通
常
の
放
射
線
で

は
効
果
が
な
い
骨
肉
腫
な
ど
へ
の
炭
素
線
治

療
の
有
効
性
で
す
。

が
ん
治
：
こ
れ
か
ら
の
放
射
線
治
療
は
、
ど

の
よ
う
に
発
展
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

笹
井
：
科
学
技
術
の
進
歩
に
よ
り
、
放
射
線

を
病
気
に
集
中
し
て
照
射
す
る
技
術
は
日
進

月
歩
で
す
。
10
年
前
で
は
空
想
の
治
療
法
が

現
実
に
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
化
社
会
が
急

速
に
進
ん
で
い
ま
す
。
放
射
線
治
療
は
、
体

へ
の
影
響
が
少
な
い
た
め
、
体
の
形
や
働
き

を
傷
つ
け
る
こ
と
な
く
が
ん
の
治
療
を
行
う

こ
と
が
で
き
、
高
齢
な
患
者
さ
ん
に
も
使
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
が
ん
に
よ

る
痛
み
な
ど
の
症
状
の
改
善
に
も
有
効
で
す
。

こ
の
よ
う
に
放
射
線
治
療
は
高
齢
化
社
会
で

は
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
が
ん
の
治
療
法
と

し
て
ま
す
ま
す
多
用
さ
れ
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。

  

 

　　

　
　

　
　
　

　　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

　

放射線治療の進歩 
 陽子線・IMRT・LINAC

　　　放射線科教授
　　  　笹井啓資



    

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

シ
リ
ー
ズ

　
　

緩
和
ケ
ア

　　

                

　

家
族
が
が
ん
に
な
っ
た
時

       　
　

が
ん
看
護
専
門
看
護
師　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
野
真
理
子

　　
　
　
　
　
　
　
　

家
族
が
が
ん
と
診
断
さ

　
　
　
　
　
　
　

れ
た
時
、
皆
さ
ま
は
ど
の

　
　
　
　
　
　
　

よ
う
に
感
じ
ま
す
か
？
患

　
　
　
　
　
　
　

者
さ
ん
と
同
様
に
シ
ョ
ッ

　
　
　
　
　
　
　

ク
を
受
け
混
乱
す
る
こ
と

　
　
　
　
　
　
　

も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
患

者
さ
ん
を
ど
ん
な
ふ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
た
ら

い
い
の
わ
か
ら
な
い
、
等
と
困
っ
た
経
験
も

あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

多
く
の
調
査
で
、
が
ん
患
者
さ
ん
を
抱
え

る
家
族
の
2
〜
3
割
に
、
強
い
不
安
や
ゆ
う

う
つ
が
認
め
ら
れ
る
と
い
わ
れ
、
家
族
に
も

患
者
さ
ん
と
同
じ
か
あ
る
い
は
そ
れ
以
上
に

精
神
的
負
担
が
か
か
り
ま
す
。
患
者
さ
ん
の

が
ん
治
療
が
う
ま
く
進
め
ば
、
家
族
も
元
気

に
な
り
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
治
療
経
過
が
よ

く
な
い
と
、家
族
も
沈
み
が
ち
に
な
り
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、
患
者
さ
ん
の
身
の
回
り
の
世

話
を
誰
が
す
る
の
か
、
患
者
さ
ん
に
代
わ
っ

て
家
族
内
の
役
割
を
誰
が
担
う
の
か
、
治
療

費
な
ど
の
経
済
的
な
負
担
、
な
ど
様
々
な
影

響
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

で
は
患
者
さ
ん
を
支
え
る
た
め
に
ど
の
よ

う
な
こ
と
に
気
を
つ
け
た
ら
い
い
で
し
ょ
う

か
？

○
自
分
自
身
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

患
者
さ
ん
を
支
え
る
た
め
に
、
自
分
自
身

を
大
切
に
し
、
心
身
と
も
に
健
康
で
い
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
時
に
は
自
分
の
た
め
の
楽

し
い
時
間
を
つ
く
り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
充
電

す
る
こ
と
が
、
患
者
さ
ん
の
よ
き
援
助
者
で

い
ら
れ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

○
が
ん
と
が
ん
の
治
療
に
つ
い
て
、
正
し
い

情
報
を
得
ま
し
ょ
う

　

が
ん
の
治
療
に
は
情
報
が
重
要
で
す
が
、

一
方
で
近
年
で
は
周
囲
に
情
報
が
あ
ふ
れ
て

お
り
、
振
り
回
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ま
ず
は
、
身
近
に
い
る
担
当
医
や
看

護
師
な
ど
に
病
状
や
治
療
選
択
肢
に
関
す
る

話
を
聞
く
よ
う
に
す
る
と
良
い
と
思
い
ま

す
。
専
門
の
相
談
窓
口
を
利
用
す
る
の
も
よ

い
で
し
ょ
う
。

○
患
者
さ
ん
の
希
望
や
要
望
を
よ
く
聞
き
、

そ
れ
に
沿
っ
て
い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う

　

患
者
さ
ん
を
思
う
あ
ま
り
、
自
分
な
り
の

や
り
方
で
あ
れ
も
こ
れ
も
と
過
剰
に
援
助
し

て
し
ま
い
が
ち
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

自
分
の
価
値
観
や
や
り
方
が
押
し
つ
け
に

な
っ
て
い
な
い
か
を
常
に
見
直
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

家
族
が
が
ん
に
な
っ
た
時
、
患
者
さ
ん
を

支
え
る
こ
と
で
精
い
っ
ぱ
い
で
、
自
分
の
心

に
つ
い
て
ま
で
考
え
る
余
裕
は
な
く
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
家
族
は
、
患
者
さ
ん
を
支

え
る
立
場
で
あ
り
支
え
が
必
要
な
立
場
で
も

あ
り
ま
す
。
家
族
と
し
て
精
神
的
な
つ
ら
さ

を
抱
え
て
い
る
時
、
が
ん
患
者
さ
ん
を
ど
の

よ
う
に
支
え
て
い
け
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な

い
時
な
ど
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
順
天
堂
医
院

が
ん
治
療
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
下
さ
い
。

   

全
国
の
医
療
機
関
に
が
ん
患
者
の
情
報
提

供
を
義
務
付
け
る
「
が
ん
登
録
推
進
法
」
が

平
成
25
年
12
月
6
日
に
衆
院
本
会
議
で
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

    

こ
れ
ま
で
は
、各
都
道
府
県
で
任
意
に“

地

域
が
ん
登
録”

と
し
て
が
ん
情
報
の
収
集
が

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
地
域
ご
と
に
集
め

る
項
目
に
偏
り
が
生
じ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ

を
発
展
さ
せ
る
形
と
し
て“

全
国
が
ん
登
録”

と
し
て
国
が
一
元
的
に

情
報
を
管
理
し
、
が
ん

対
策
の
企
画
や
評
価
を

し
、
将
来
的
に
は
患
者

さ
ん
の
治
療
や
予
防
に

役
立
て
ら
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
が
ん
登
録

は“

が
ん
対
策
の
羅
針

盤”

で
あ
り
、
世
界
の

多
く
の
国
・
地
域
で
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

    

   

当
院
の
全
国
が
ん
登
録
へ
の
情
報
提
供
は

専
門
の
研
修
を
受
け
た
診
療
情
報
管
理
士
が

行
っ
て
い
る“

院
内
が
ん
登
録”

が
基
本
と         

な
り
ま
す
。法
制
化
に
あ
た
っ
て
よ
り
一
層
、      

信
頼
さ
れ
る
よ
う
が
ん
登
録
の
ル
ー
ル
に
基

づ
き
正
確
な
デ
ー
タ
収
集
を
心
掛
け
て
ま
い

り
ま
す
。

    

診
療
情
報
管
理
士　

野
田
美
奈
子
（
診
療    

    

録
管
理
室
）

      
    

　　　　　

全国がん登録始まる

―がん登録等の推進に関する法律（案）の概要より―



　　
　

小
児
緩
和
と
グ
リ
ー
フ
ケ
ア

　
　
　
　
　

   

臨
床
心
理
士　

西
尾
温
文

　
　

ダ
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
の
原
則

    

1
9
8
2
年
に
設
立
さ
れ
、
全
米
お
よ
び

世
界
の
子
ど
も
た
ち
の
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
モ

デ
ル
と
な
っ
た
ダ
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
の
4
つ
の

原
則
を
紹
介
す
る
。
次
の
通
り
だ
。

①
子
ど
も
が
喪
失
に
対
し
て
示
す
悲
し
み
は

大
人
と
同
じ
よ
う
に
自
然
な
反
応
で
あ
る
。

②
ど
の
人
も
お
の
ず
と
悲
し
み
を
癒
す
力
を

持
っ
て
い
る
。

③
悲
し
み
の
期
間
と
深
さ
は
人
に
よ
っ
て
異

な
る
。

④
喪
失
体
験
を
し
た
人
を
ケ
ア
し
、
そ
の
人

を
認
め
る
こ
と
が
癒
し
の
過
程
を
促
す
。

   

こ
の
原
則
に
も
と
づ
き
通
常
10
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
隔
週
で
行
わ
れ
る
。
3
歳
か
ら
5
歳

ま
で
が
1
グ
ル
ー
プ
、
6
歳
か
ら
12
歳
ま
で

は
、
亡
く
な
っ
た
人
と
そ
の
死
因
で
4
グ
ル

ー
プ
に
分
か
れ
る
。
他
に
11
歳
か
ら
35
歳
ま

で
を
年
齢
で
5
グ
ル
ー
プ
に
分
け
て
い
る
。

保
護
者
の
グ
ル
ー
プ
は
10
代
ま
で
の
子
の
グ

ル
ー
プ
と
平
行
し
て
行
わ
れ
る
。
ま
た
、
11

歳
か
ら
の
グ
ル
ー
プ
に
は
、
亡
く
し
た
人
に

友
人
が
加
わ
る
。

   

い
ず
れ
も
参
加
費
は
無
料
で
、
期
間
も
そ

れ
ぞ
れ
の
子
ど
も
と
家
族
に
任
さ
れ
て
い

る
。
参
加
期
間
の
平
均
は
1
年
だ
が
、
数
回

で
終
わ
る
子
も
い
れ
ば
数
年
参
加
す
る
子
も

い
る
。
ダ
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
は
、
そ
の
子
に
と

っ
て
大
切
な
人
を
亡
く
し
た
後
の
悲
嘆
過
程

を
尊
重
し
、
受
け
入
れ
、
必
要
な
回
数
は
そ

の
子
に
任
せ
て
い
る
と
理
解
さ
れ
る
。

   

2
0
1
3
年
7
月
現
在
、
ダ
ギ
ー
セ
ン
タ

ー
は
、
35
歳
ま
で
の
400
人
と
そ
の
家
族
275
人

に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
て
い
る
。

    

ダ
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

   

6
歳
か
ら
12
歳
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
紹
介
し

よ
う
。
子
ど
も
た
ち
は
放
課
後
集
ま
っ
て
く

る
。
子
ど
も
と
保
護
者
は
別
の
部
屋
に
集
ま

り
、
子
ど
も
た
ち
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
サ
ー
ク
ル
で
始
ま
る
。
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
サ
ー
ク
ル
は
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
と
ぬ
い
ぐ
る

み
の
置
か
れ
た
部
屋
で
、
子
ど
も
た
ち
が
丸

く
輪
に
な
り
座
る
。
新
築
の
ダ
ギ
ー
セ
ン
タ

ー
は
、
も
と
も
と
部
屋
が
円
形
な
の
で
、
座

る
と
自
然
に
輪
が
で
き
る
。
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
に
促
さ
れ
、
話
す
子
が
ト
ー
キ
ン
グ
ス

テ
ィ
ッ
ク
を
持
ち
、
順
に
自
分
の
名
前
と
喪

失
体
験
を
紹
介
す
る
。
話
し
た
く
な
け
れ
ば
、

名
前
だ
け
言
え
ば
よ
く“I pass.”
と
言
っ

て
次
の
人
に
ト
ー
キ
ン
グ
ス
テ
ィ
ッ
ク
を
渡

す
。
そ
の
後
、
子
ど
も
た
ち
は
銘
々
好
き
な

部
屋
に
行
っ
て
過
ご
す
。
造
形
、
室
内
・
室

外
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
、
音
楽
、
打
楽
器
、
衣

装
替
え
の
た
め
の
各
部
屋
が
あ
り
、
他
に
ス

テ
ー
ジ
、
病
室
も
用
意
さ
れ
て
い
る
。
ダ
ギ

ー
セ
ン
タ
ー
を
有
名
に
し
た
一
つ
に

Volcano Room

（
写
真
）
が
あ
る
が
、
こ

の
部
屋
は
、
厚
い
緩
衝
材
の
内
装
が
ほ
ど
こ

さ
れ
て
い
て
、
中
で
大
き
な
ぬ
い
ぐ
る
み
と

格
闘
も
で
き
る
し
、
サ
ン
ド
バ
ッ
グ
が
あ
っ

て
パ
ン
チ
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

　

プ
ロ
グ
ラ

ム
の
時
間
は

年
齢
に
よ
る

が
、
90
分
が

多
く
、
終
わ

り
が
近
づ
く

と
、
子
ど
も

た
ち
は
ク
ロ

ー
ジ
ン
グ
サ

ー
ク
ル
に
集
ま
る
。
ク
ロ
ー
ジ
ン
グ
サ
ー
ク

ル
で
は
、
今
日
誰
と
ど
ん
な
こ
と
を
し
た
か

を
話
し
な
が
ら
、
遊
ん
だ
時
の
興
奮
か
ら
ク

ー
ル
ダ
ウ
ン
し
て
い
く
。
ま
た
、
そ
の
日
が

大
切
な
誰
か
を
亡
く
し
た
子
が
い
る
場
合

は
、
ろ
う
そ
く
を
灯
し
部
屋
を
暗
く
し
て
、

そ
の
子
が
大
切
な
人
の
思
い
出
を
話
す
。
し

ん
み
り
と
し
て
い
い
時
間
だ
。
自
分
の
悲
し

み
を
話
す
こ
と
が
で
き
、
そ
の
気
持
ち
を
、

尊
重
し
て
も
ら
え
る
こ
と
を
知
る
機
会
に
な

る
。
一
人
の
子
の
感
情
が
共
感
さ
れ
共
有
さ

れ
て
い
く
。

　

緩
和
ケ
ア
と
グ
リ
ー
フ

　

ダ
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
を
モ
デ
ル
と
し
た
グ
リ

ー
フ
ケ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
全
米
500
箇
所
で
行

わ
れ
て
い
る
。
な
ぜ
そ
れ
ほ
ど
の
広
が
り
を

持
ち
、
支
持
さ
れ
る
の
だ
ろ
う
か
。
次
の
図

を
見
て
も
ら
い
た
い
。

　

米
国
臨
床
腫
瘍
学
会
（Am

erican 
Society Clinical O

ncology

：ASCO

）で
は
、

緩
和
ケ
ア
モ
デ
ル
と
し
て
図
の
A
S
C
O
モ

デ
ル
を
提
唱
し
て
い
る
。
図
中
の
8
に
注
目

し
て
も
ら
い
た
い
。
米
国
の
緩
和
ケ
ア
モ
デ

ル
は
、
大
切
な
人
を
喪
っ
た
人
の
喪
失
、
悲

嘆
の
ケ
ア
も
含
め
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。

　

ダ
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
は
、
こ
の
モ
デ
ル
以
前

か
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
喪
失
、
悲
嘆
の
ケ
ア

を
行
っ
て
い
た
。
つ
ま
り
、
ダ
ギ
ー
セ
ン
タ

ー
は
、
緩
和
ケ
ア
の
先
駆
な
の
だ
。
ダ
ギ
ー

セ
ン
タ
ー
に
集
ま
っ
て
く
る
子
は
、
家
族
が

亡
く
な
っ
た
病
院
や
ホ
ス
ピ
ス
、
子
ど
も
が

通
う
学
校
か
ら
紹
介
さ
れ
る
と
い
う
。

　

前
号
で
も
述
べ
た
が
日
本
は
、
ま
だ
遺
族

ケ
ア
を
始
め
た
ば
か
り
だ
。
国
立
が
ん
セ
ン

タ
ー
名
誉
総
長
の
垣
添
忠
生
は
「
す
べ
て
の

病
院
で
遺
族
に
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
提
供
を
」

と
言
う
。
筆
者
も
同
感
で
あ
る
。

　



1月4日(土)
2月1日(土)
3月1日(土)
午前10時～12時

  

 旬の食材　    　　　　　　　　　　栄養部　飯島　香織

　寒の入りとともに、いよいよ寒さも本格的になってまいりました。今回はがん予防として最
近注目されているイソチオシアネートという栄養成分について紹介します。
　

　イソチオシアネートとはアブラナ科の植物に含まれ、大根などの辛味のもとになっている成
分です。イソチオシアネートは、発がん物質の活性化を防いだり、がんになる前の異常細胞の
増殖を抑える働きがあるため、がん予防に効果的であると言われています。イソチオシアネー
トは加熱に弱いことから、生のままで食べた方が効率よくとることができ、加熱する場合はさ
っと火を通す程度で食べることをお勧めします。　

ミニレクチャー    
    
     患者さん向けの講義　
　場所は 3号館2階がん治療センター
　時間は 午前10時～11時30分
　要予約、定員20名
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。
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       がん茶論                            がん茶論は、当院で受診していなくても、
                                                        また、がんの種類に限らず参加できます。
                                                          患者さんやご家族が自由に語らい、
                                                          話し合う場です。
                                                          場所は3号館2階がん治療センター。
                                                          定員20名。　予約が必要です。

   

      1 月 18 日 ( 土 ) 肺がんの抗がん剤治療
                                                       呼吸器内科医師   宿谷   威仁 
　　                          がん患者さんを支える社会資源について 
　　　　　　　　　                   医療福祉相談室　荒井   有希子
       3月 29日 ( 土 ) 大腸がんについて
　　　                                          大腸肛門外科医師　　　　　　髙橋   玄　
                              「食事」という名の治療
　　　　　　　              － 食べることの大切さについて －
　  　                                            栄養部　管理栄養士　　　　岩岡   愛美


